
  The Picnic Polka 
 

Sugar Foot Right, Triple Step, Sugar Foot Left, Tri ple Step  
Rechte Fußspitze neben Links auftippen (die Sohle zeigt nach außen), 
Rechte Hacke neben Links auftippen  1-2  
3 Schritte am Platz ( re / li / re )  3&4 
Linke Fußspitze neben Rechts auftippen (die Sohle zeigt nach außen), 
Linke Hacke neben Rechts auftippen  5-6  
3 Schritte am Platz ( li / re / li )  7&8  
 
Righ & Left Shuffle Forward, Right & Left Shuffle B ack 
Rechts Schritt vor, Links neben Rechts stellen, Recht Schritt vor  9&10 
Links Schritt vor, Rechts neben Links stellen, Links Schritt vor 11&12 
Rechts Schritt zurück, Links neben Rechts stellen, Recht Schritt zurück 13&14 
Links Schritt zurück, Rechts neben Links stellen, Links Schritt zurück 15&16 
 
Rolling Grapevine Right, Stomp & Clap, Rolling Grap evine Left, Stomp & Clap  
 
Rechts Schritt nach rechts mit ¼ Drehung nach rechts,   17 
Auf dem rechten Fuß ¼ Drehung nach rechts und Links Schritt nach links   18 
Auf dem linken Fuß ½ Drehung nach rechts und Rechts Schritt nach rechts   19 
Links neben Rechts aufstampfen und dabei in die Hände klatschen   20 
Links Schritt nach links mit ¼ Drehung nach links   21 
Auf dem linken Fuß ¼ Drehung nach links und Rechts Schritt nach rechts   22 
Auf dem rechten Fuß ½ Drehung nach links und Links Schritt nach links   23 
Rechts neben Links aufstampfen und dabei in die Hände klatschen   24 
 
2x Right Kick Ball Change, 2x Step Pivot ½ Turn Lef t 
Rechts Kick vor, Rechts neben Links stellen, Gewicht auf Links verlagern 25&26 
Rechts Kick vor, Rechts neben Links stellen, Gewicht auf Links verlagern 27&28 
Rechts Schritt vor, ½ Drehung nach links 29-30 
Rechts Schritt vor, ½ Drehung nach links 31-32 
 
Stomp, 3x Clap, Cross Shuffle, Right ¼ Turn Shuffle  
Rechts neben Links aufstampfen, 3x in die Hände klatschen 33-36 
Links vor rechts kreuzen, Rechts Schritt nach rechts,  
Links vor Rechts kreuzen 37&38 
Rechts Schritt nach rechts mit ¼ Drehung nach rechts,  
Links neben Rechts stellen, Rechts Schritt vor 39&40 
 
¼ Turn Chassé Left, ¼ Turn Back Shuffle, Walk Forwa rd, Stomp  
Auf dem rechten Fuß ¼ Drehung nach rechts und Links Schritt nach links   41 
Rechts neben Links stellen, Links Schritt nach links   &42 
Auf dem linken Fuß ¼ Drehung nach rechts und Rechts Schritt zurück   43 
Links neben Rechts stellen, Rechts Schritt zurück   &44 
3 Schritt vorwärts ( li / re li ), Rechts neben Links aufstampfen 45-48 
 
 
Four Wall Line Dance :  48 Counts, intermediate Level 
Choreographed by :  David Paden (USA) 
Choreographed to :  „I Want To Be A Cowboy's Sweetheart" by LeAnn Rimes from Line Dance Fever 9 
 


